
 
 
 
 
 
 
 

Kinder- und Jugendturnen 

Helfer qualifizieren für den Übungsbetrieb    (ÜL-ASS WB / JULEICA) 
 

Turnspiele – lernen und spielen 
  
 

Turnspiele sind Sportspiele, die in Deutschland dem DTB zugeordnet sind. Sie werden 

in vier Bereiche unterteilt: 

Netzspiele - Indiaca und Faustball werden über ein Netz bzw. ein Band gespielt 

Korbspiele - Korfball und Korbball werden auf (unterschiedliche) Körbe gespielt 

Kleinteam-Spiele - Ringtennis und Prellball werden zwar ebenfalls über ein Netz bzw. eine Schnur 

gespielt, die einzelnen Teams bestehen aus ein bis vier Spieler/innen 

Völkerball - ist den meisten Kindern und Jugendlichen aus der Schule bekannt, hat aber offizielle Regeln, 

die sich relativ stark von den Schulregeln unterscheiden. 

Die Spiele werden kurz vorgestellt und angespielt, um einen Einblick über die 

Grundideen und Grundregeln zu bekommen. 

Turnspiele als Kinder- und Jugend- Sport-Event 
 

Inhalt Einführung Turnspiele 

 Völkerball, Brennball und Co. 

 Korb- u. Netzspiele /  

 Mannschafts- Teamspiele 

 Einführung Turnspiele 
 

  

Zielgruppe: Übungsleiter/innen, Jugendleiter/innen, Helfer/innen, 
Übungsleitungsassistenten/innen 

Jugendliche Helfer/innen ab 14 Jahre 

Termin: 21.02.2026 

Zeit: 10:00 – 14:00 Uhr               / 4 LE 

Referentin Ursula Steinau und Theresa Steinau 

Ort: 36396 Steinau, Ringstraße – Brüder-Grimm-Halle 

Gebühren: 15,- € halber Tag 4 LE  (für Teiln. der ÜL-ASS-Ausbildung kostenfrei) 

Anmelden bis: 18.02.2026 

Anmeldung: TG-Kinzig-Homepage https://www.tg-kinzig.de/ausbildung-und-fortbildung/   

 Eine Anmeldung ist verbindlich, es gelten die Anmeldebedingungen des Turngau Kinzig!  

Informationen: Ursula Steinau, E-Mail: TG-Kinzig.usteinau@gmx.de Tel. 06661/6871 (nur Info, keine Anmeldung) 

Meldegebühren: erfolgt per Einzug durch SEPA-Lastschrift-Verfahren nach dem Meldeschluss. 
Siehe die > Anmeldebedingungen < des Turngau Kinzig 

 

Turngau Kinzig
im hessischen Turnverband 
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