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Grundlagen der Sexualpädagogik 
Psychosexuelle Entwicklung von Kindern beginnt nicht erst mit der 
Pubertät! 
 

Wir betrachten in diesem Seminar das Spannungsfeld im Arbeitsalltag der 
Fachkräfte. Dabei stellen wir uns der Frage, wie sexualfreundliche Erziehung gut 
gelingen kann, was Möglichkeiten, Herausforderungen aber auch Grenzen sein 
können. 
Hierfür dient uns die Auseinandersetzung mit der Sexualitätsentwicklung von 
Kindern und ihren einzelnen Entwicklungsphasen, das Werfen eines Blickes auf die 
eigene Sozialisation, die damit individuell entstandene Haltung und deren Einfluss. 
Und letztlich dem Nachgehen der Frage, wer in diesem Prozess denn noch mit im 
Boot sitzt und/oder zum Gelingen sitzen müsste/sollte/könnte? 
Das Seminar lebt von fachlichem Input, Einzel- und Gruppenübungen sowie dem 

gerne aktiven Einbringen von Ihrer Praxiserfahrungen und dem Austausch in der 

Gruppe. 

Termin:  
Dienstag, 30. September 2025 von 9.00 Uhr bis 15.30 Uhr 
 

Ort:  
Caritas Bildungshaus, Herzbachweg 65, Gelnhausen 

 
Zielgruppe:  
pädagogisches Fachpersonal (Erzieher*innen, Lehrer*innen,            
Sozialpädagog*innen o.ä.) 

 
Referentin:  
Wiebke Bluhm (Dipl. Sozialpädagogin, Sexulapädagogin, Sexualberaterin, Insoweit 
erfahrene Fachkraft/Isef) 
 

Teilnahmegebühr: 70,- € (Caritas Mitarbeiter 50,- €) 
 
Inklusive:  
Getränke, Pausensnacks (keine Mittagsverpflegung), Handout 

 
Anmeldefrist:  
23. September 2025 

 
Anmeldung:  
per Mail an bildungshaus@caritas-mkk.de  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Standort: 

Herzbachweg 65 
63571 Gelnhausen  

 
 

Postanschrift: 

Hofstraße 29 
63589 
Linsengericht- 
Altenhaßlau 

 


