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Rhythmusschulung mit Sprechreimen, Sing- und Fingerspielen

Friher wurden Sprechreime und Sing- und Fingerspiele in den Familien miindlich
von Generation zu Generation weitergegeben. Reime haben Kinder zu allen Zeiten
schon fasziniert. Ohne groRe Abnutzungserscheinungen wanderten sie Jahrzehnte
lang durch Kindergarten und Schulen. Leider singen oder spielen viele Eltern sie nur
noch selten oder gar nicht mit ihren Kindern.

Bei Kindern in diesem Alter ist das einheitliche Empfinden von Musik und Bewegung
noch stark ausgepragt. Dem Einsatz von Sprechreimen, spielbaren Kinderliedern
und dem gezielten Einsatz von Musik als Mittel zum Freisetzen von Phantasie und
Kreativitat kommt eine besondere Rolle zu.

Mit ihrer Hilfe konnen wertvolle padagogische Ziele in die Praxis umgesetzt werden.
Kinder haben den ersten Kontakt mit geformter Sprache, mit Rhythmus und
Reimen. Ihr aktiver und passiver Wortschatz erweitert sich, das Gedachtnis und die
Konzentrationsfahigkeit werden verbessert.

Das Zusammenspiel von Bewegung, Singen, Musizieren und Tanzen entspricht einer
ganzheitlichen Bewegungserziehung.

Die Bedeutung von Rhythmus fiir Sprache und viel praktische Ubungen erwarten
sie.

Termin:
Mittwoch, 19. November 2025 von 13.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Ort:
Caritas Bildungshaus, Herzbachweg 65, Gelnhausen

Zielgruppe:
padagogisches Fachpersonal (Erzieher*innen, Lehrer*innen,
Sozialpddagog*innen 0.4.) Ubungsleiter*innen

Referentin:
Ursula Steinau (Referentin praventive Bewegungsforderung fir Kinder)

Teilnahmegebiihr: 35,- €

Inklusive:
Getranke, Pausensnacks, Handout

Anmeldefrist:
12. November 2025

Anmeldung:
per Mail an bildungshaus@caritas-mkk.de

Bankverbindung: Kreissparkasse Gelnhausen - IBAN DE10 5075 0094 0000 0120 67 - BIC HELADEF1GEL



