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im hessischen Turnverband

Bewegungsforderung in der Kita, Grundschule und im Verein

Psychomotorik und Gesundheit — Kinderturnen is(s)t gesund!

. oder Spielen, Turnen, Toben, Lernen rund um das Thema ,Gesunde Ernahrung" in der
Kinderturnstunde fur Kinder von 4 —10.
Gesunde Ernahrung und Bewegung sind durch veranderte Lebensbedingungen ein zentrales
Thema unserer heutigen Gesellschaft geworden und gewinnt in der Entwicklung unserer Kinder zu
nehmend eine grolRere Bedeutung.
Auch im Kinderturnen ist dies ein wichtiges Thema, wo sonst lassen sich Lerninhalte
unterschiedlichster Themenbereiche und Bewegung in spielerischer Form besser verknlpfen, als
im Kindertunen. Kleine Abenteuergeschichten rund um das Thema “Gesunde Ernahrung” bringen
viel Spald und Motivation in die Turnstunden. Experiment und Lernen werden eng mit Bewegung
verknupft und so zu einem tollen Erlebnis.
In Thementurnstunden wie, eine Lieferung fur Tommi, oder Schlésser bauen mit den Mineralstoff-
Rittern und viele andere mehr wird “Gesunde Erndhrung“ erlebt. Bewegungsgeschichten und
Bewegungswelten bringen viel Zlindstoff fur kreative Spielideen in eine Kinderturnstunde.
Begleitend dazu gibt es viele hilfreiche Tipps, Ideen und Informationen wie die Kinderturnstunden
Rund um das Thema “Gesunde Ernahrung“ fachlich und Uberfachlich, mit Aktionen und
Aktionstagen begleitet werden konnen.

Zielgruppe: Padagogische Fachkrafte, Erzieher/innen, Tagespflegepersonen fur Kinder
(Lehrer/innen, Ubungsleiter/innen)

Termin: 28. April 2024

Zeit: 10:00 Uhr-17:00 Uhr / 8LE AKKk.-Nr.:
Steinau an der StralRe / Halle am Schloss

Referentinnen: Ursula Steinau,

Lerntherapeutin / Riickenschulleiterin fir Kinder
Teilnahmebesch. Teilnahmebescheinigung mit Angabe zu den vermittelten Lerninhalten

Lizenz-Verl.: UL 1. +. 2. Lizenzstufe Lehrerfortbildung 1 LP

Inklusive: ausflihrliches umfangreiches Skript — mit vielen Praxisbeispielen
Geblihren: 50,- € Normalpreis 45,- € fir Ubungsleiter/innen im Verein
Verpflegung: ohne Mittagsverpflegung / Bestellung mdglich

Anmelden bis: 15.04.2024

Anmeldung: TG-Kinzig Homepage: https://www.tg-kinzig.de/ausbildung-und-fortbildung

Anmeldungen bitte direkt liber die Homepage des TG-Kinzig unter:
www.tg-kinzig.de/ausbildung-und-fortbildung/ buchen!
Eine Anmeldung ist verbindlich, es gelten die Anmeldebedingungen des Turngau Kinzig!
Eine Anmelde- bzw. Buchungsbestétigung (=Rechnung) wird direkt nach der Buchung per Mail
versendet! Einladungen zur Fortbildung erfolgen eine Woche vor der Fortbildung per E-Mail.
Informationen: Ursula Steinau, Tel. 06661/6871 (telefonisch nur Info, keine Anmeldung)

Meldegebiihren: erfolgt per Einzug durch SEPA-Lastschrift-Verfahren nach dem Meldeschluss.
In besonderen Ausnahmeféllen, z.B. bei Meldungen fiir padagogische Fachkréfte, kann auch eine Rechnung ausgestellt werden.
Siehe die > Anmeldebedingungen < des Turngau Kinzig
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