
ABKÜRZUNGEN UND ZEICHENERKLÄRUNGEN 
 
 
LE  Stundenanzahl - LernEinheiten der Maßnahmen (1 LE = 45 min) 

  früher UE - UnterrichtsEinheiten 

I  Interessierte - zur Teilnahme keine Lizenz erforderlich 

ÜL  ÜbungsLeiter/innen - Lizenz Voraussetzung / zur Lizenzverlängerung anerkannt 
 

VM  VereinsManager/innen - Lizenz Voraussetzung und zur Lizenzverlängerung 
Vereinsmanagement anerkannt 

VM-J VereinsManagement in der Jugendarbeit 
 

SPA / ÜL-ASS SPortAssistent / ÜbungsLeiter-Assistent / TR-ASS – Trainerassistent 
 

JL  Zur Verlängerung der JugendLeiter/innen - Lizenz anerkannt 

ebenfalls zur Verlängerung der JULEICA 
 

FÜL  FachÜbungsLeiter/in – Lizenz mit fachspezifischen Profil 

ÜL-C  Übungsleiter 1. Lizenzstufe / TR-C – Trainer 1. Lizenzstufe 

ÜL-B  Übungsleiter 2. Lizenzstufe - B Sport in Prävention oder B Sport im Ganztag 

  ehemalige P+R-Lizenz (z.B. Diabetes, Rückenschule, Gesundheitsförderung u.a.) 
 

K/J  Besonders geeignet zur Lizenzverlängerung des Profils Kinder/Jugendliche 

E/Ä  Besonders geeignet zur Lizenzverlängerung des Profils Erwachsene/Ältere 

LF  Lehrer/innen – Fortbildung  

die Punktzahl ist in den jeweiligen Fortbildungsausschreibungen angegeben 
 

DOSB  Deutscher Olympischer SportBund 

lsb h  LandesSportBund Hessen 

SJH  SportJugend Hessen 
 

DTB  Deutscher TurnerBund 

DTJ  Deutsche TurnJugend 

HTV  Hessischer TurnVerband 

HTJ  Hessische TurnJugend 

HLV  Hessischer Leichtathletik Verband 
 

SK SportKreis 

SKJ SportKreisJjugend 

TG TurnGau 

TGJ TurnGauJugend 

LAK LeichtAthletik-Kreis 
 

MKK Main-Kinzig-Kreis 
 

Alle Maßnahmen werden in den Fachverbänden LSBh, HTV (DTB, wenn ein entsprechender Vermerk 
in der Ausschreibung steht) und allen, dem LSBh angegliederten Fachverbänden anerkannt. Im 
Zweifelsfall ist die Anerkennung der Fortbildungsmaßnahme mit dem Fachverband anzufragen. 


